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FUNDACION CENTRO DE ESTUDIOS INTERAMERICANOS, C E D E I 

 
CURSO:   HED 209/SOC 380 Health Issues in Developing Countries 

 
 
DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA ASIGNATURA: 
  
Este curso permite conocer características de la salud pública en países en vías de desarrollo, en 
especial de Ecuador, programas de salud y aspectos científico-metodológicos para conocer, analizar 
e interpretar problemas de salud, y elaborar un programa de promoción de salud que establezca 
soluciones considerando aspectos sociales, económicos, culturales, políticos, religiosos, 
ambientales y biológicos de la salud enfermedad y utilizando los conocimientos y destrezas 
generadas con las actividades docentes.  
 
OBJETIVO GENERAL. 
  
Conocer y analizar características de la salud pública, problemas, programas y servicios de salud en 
la realidad ecuatoriana como parte de América Latina y aspectos científico-metodológicos para 
aplicarlos en un programa de promoción de salud. 
 
OBJETIVOS ESPECÌFICOS. 
 
1. Conocer y analizar problemas y soluciones para salud/enfermedad en Ecuador y América Latina.   
2. Conocer y analizar concepciones de salud científicas y empíricas para interpretar la salud y 

enfermedad.  
3. Conocer causas (sociales, ambientales, biológicas) y sus efectos (salud, enfermedad, muerte) 

analizar y aplicar en problemas y soluciones.   
4. Conocer problemas específicos de salud/enfermedad y sus soluciones. 
5. Elaborar un programa de promoción de salud aplicable a la realidad donde vive el estudiante de 

acuerdo al protocolo del programa, presentar un documento en digital y físico, y exponer el 
programa en power point. 
 

TEMAS DE LA ASIGNATURA. 
 

Temas 

1. Aspectos generales de la asignatura. 

2. Salud Pública.  

3. Concepciones y teorías explicativas de la salud. 

4. Epidemiología y salud enfermedad. 

5. Historia natural de la enfermedad.  

6. Investigación epidemiológica descriptiva. 

7. Medición de la salud e indicadores.  

8. Presentación preliminar del proyecto de promoción de salud 
problema y objetivos.  

9. Problemas y alternativas en salud. 
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10. Niveles de atención. Sistema de salud de Ecuador. 

11. Observación y análisis de los servicios de salud, niveles de atención. 

12. Observación y análisis de los servicios de salud. Programas de salud. 

13. Endemia y epidemia. Vigilancia y control epidemiológico. 

14. Epidemiología aplicada al sano y al enfermo  

15. Problemas de salud: Maltrato a niños y adolescentes. 

16. Problemas de salud: Alcoholismo. 

17. Problemas de salud: Enfermedades tropicales transmisibles. 

18. Ambiente y salud. 

19. Revisión del proyecto de promoción de salud 

20. Exposición del proyecto. Examen final. 

 
 

PROGRAMA DE CLASES. 
 

 

Temas Contenidos Evaluación Nota 

Tema 1. 
Aspectos 

generales de la 
asignatura. 

Lectura previa del tema. 
Exposición del profesor y foro sobre: Sílabo, 
análisis de factibilidad del tema de 
promoción de salud, explicación del 
programa de promoción de salud y 
contenidos del protocolo. 

Asistencia y participación. 1 

Tema 2. 
Salud Pública. 

Lectura previa del tema. 
Exposición del profesor y foro sobre Salud 
pública. 

Asistencia y participación. 1 

Tema 3. 
Concepciones y 

teorías 
explicativas de la 

salud. 

Lectura previa del tema. 
Exposición, foro y aplicación de las 
concepciones de salud en Infarto de 
miocardio 

Análisis de la realidad del 
estudiante.  

2 

Tema 4. 
Epidemiología y 

salud 
enfermedad. 

Lectura previa del tema. 
Exposición, foro y aplicación de 
Epidemiología de salud enfermedad en el 
Síndrome diarreico. 

Análisis de la realidad del 
estudiante 

2 

Tema 5. 
Historia natural 

de la 
enfermedad. 

Lectura previa del tema. 
Revisión bibliográfica: El control de las 
enfermedades transmisibles. OPS, Pub. 613. 
Exposición, foro y aplicación de Historia 
natural de la enfermedad en VIH/SIDA.   

Análisis de la realidad del 
estudiante 

2 

Tema. 6. 
Investigación 

epidemiológica 
descriptiva. 

Lectura previa del tema. 
Exposición y foro sobre el contenido de un 
protocolo de estudio descriptivo. 

Elaboración de protocolo 
básico 

2 

Tema 7 
Medición de la 

salud e 

Lectura previa del tema. 
Exposición, foro y aplicación de indicadores 
en aspectos de salud. 

Calculo de indicadores 2 



3 

 

indicadores. 

Tema 8 
Presentación 
preliminar del 
proyecto de 

promoción de 
salud. Problema. 

objetivos 

Lectura previa del tema la Matriz del 
programa. 
Revisión bibliográfica según el programa: 
Biblioteca Virtual: bvs y  www.paho/who   
Presentación del problema y objetivos del 
programa de promoción de salud, discusión 
y foro. 

Presentación de problema 
y objetivos 

3 

1ª Prueba  Examen. Presentación del documento 
escrito sobre el tema de examen. 

Documento del examen 15 

Tema 9 
Problemas y 

alternativas en 
salud 

Lectura previa del tema. 
Revisión bibliográfica: Biblioteca Virtual bvs y 
www.paho/who 
Exposición, foro y aplicación en problemas 
de Salud en América Latina, alternativas e 
inequidades. 

Asistencia y participación. 1 

Tema 10 
Niveles de 
atención. 

Sistema de salud 
de Ecuador. 

Lectura previa del tema. 
Revisión bibliográfica www.msp.gob.ec 3. 
www.paho/who. 
Exposición, foro y aplicación en el Cáncer de 
piel. 

Asistencia y participación. 1 

Tema 11 
Observación y 

análisis de 
servicios de 

salud/niveles 

Revisión bibliográfica www.msp.gob.ec 3. 
www.paho/who. 
1ª Visita a los servicios de salud.  

Informe escrito de la visita 4 

Tema 12 
Observación de 

servicios de 
salud 

programas 

Revisión bibliográfica www.msp.gob.ec 3. 
www.paho/who. 
2ª Visita a los servicios de salud. 

Informe escrito de la visita 4 

Tema 13 
Endemia y 
Epidemia. 

Vigilancia y 
control 

epidemiológico 

Lectura previa del tema. 
Exposición, foro y aplicación de conceptos 
de endemia y epidemia en Influenza. 

Asistencia y participación. 1 

Tema 14 
Epidemiología 

aplicada al sano 
y al enfermo 

Lectura previa del tema. 
Exposición, foro y aplicación del diagnóstico 
y tratamiento epidemiológico en Acné. 

Asistencia y participación. 3 

Tema 15 
Problemas de 

salud: Maltrato 
a niños y 

adolescentes 

Lectura previa del tema. 
Exposición y foro sobre Maltrato a niños y 
adolescentes. 

Análisis de la realidad del 
estudiante 

5 

2ª Prueba  Examen. Presentación del documento Documento del examen 15 

http://www.paho/who
http://www.paho/who
http://www.paho/who
http://www.paho/who
http://www.paho/who
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escrito sobre el tema de examen. 

Tema 16 
Problemas de 

salud: 
Alcoholismo 

Lectura previa del tema. 
Exposición, foro y aplicación sobre 
Alcoholismo 

Asistencia y participación. 1 

Tema 17 
Problemas de 

salud: 
Enfermedades  

tropicales 

Lectura previa del tema. 
Revisión El control de las enfermedades 
transmisibles. OPS: Pub 613.  
Exposición, foro y aplicación sobre 
enfermedades transmisibles tropicales. 
Paludismo. 

Asistencia y participación. 1 

Tema 18 
Ambiente y 

salud 
 

Lectura previa del tema. 
Revisión bibliográfica de Atención primaria 
ambiental OPS Selección de Video (youtube) 
y exposición sobre un problema ambiental.  
Exposición, foro en erupciones volcánicas. 

Asistencia y participación. 3 

Tema 19 
Revisión del 
proyecto de 

promoción de 
salud 

Revisión bibliográfica según el programa de 
promoción de salud. 
Discusión y foro sobre los contenidos del 
programa de promoción de salud.  
Elaboración de una presentación (power 
point) sobre el programa. 

Asistencia y participación. 1 

20  Exposición 
final del 

programa. 

Examen final: presentación del programa de 
promoción de salud (power point) 

Evaluación 
 

30 

 
METODOLOGÌA 
  
Exposiciones magistrales, experienciales y videos.  
Revisión bibliográfica del tema previo a la clase.  
Foros de discusión y análisis de temas y experiencias. 
Visitas a servicios. 
Aplicación de conocimientos teóricos en problemas específicos y en el programa de promoción de 
salud.  
 
PARÀMETROS DE EVALUACIÓN CUALITATIVA. 
 

 Competencias instrumentales que desarrollan habilidades cognitivas: capacidad de análisis y 
síntesis, planificación y gestión del tiempo, conocimiento de problemas y resolución de los 
mismos. 

 Competencias interpersonales que desarrollan crítica, autocrítica, trabajo en equipo, 
habilidades, ética. 

 Competencias sistémicas que desarrollan destrezas y habilidades en la aplicación del 
conocimiento en la práctica, en la capacidad de investigación, creación, iniciativa y 
emprendimiento. 
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PARÀMETROS DE EVALUACIÓN CUANTITATIVA. 
 

Participación en clase 20% Tareas 20% Pruebas 
30% 

Examen Final 30 % 

 
POLÌTICAS DE LA CLASE. 
 
a. Las clases se dictan en español. 
b. No se permite el uso de teléfono celular dentro de la clase excepto para consulta sobre el tema 

de clase. 
c. La computadora personal puede usarse en lo relacionado con el tema de clase. 
d. La asistencia a clases es obligatoria y con puntualidad.  
e. Tres atrasos representan una ausencia. 
f. Con tres faltas injustificadas el estudiante pierde curso. La justificación de faltas se presentar 

por escrito. 
g. Después de una hora de clase, se dispone de un receso de 5 minutos. 
 
RECURSOS. 
 

Humano
s  

Materiales Didácticos 

Profesor 
Alumnos 
  

Texto oficial de Salud y Epidemiología 
Internet. Bibliotecas virtuales. 
Fotocopias de documentos.  
Material recopilado por el profesor y estudiantes 
Computadora, proyector, pizarra, marcadores, borrador, 
DVD player. 

Exposiciones.  Foros. 
Lecturas/Tareas  
Informes, Presentaciones 
PP   
Videos. 

 
BIBLIOGRAFÌA. 

   

Básica 
 

Muñoz O. Salud y Epidemiología. CEDEI. 2016. 
OPS: El control de las enfermedades transmisibles. Publicación 613 
Kroeger A. Atención primaria de salud. 
OPS. Atención primaria ambiental. 

Comple 
mentaria 
  

Navarro Martínez F. y Colaboradores. Salud Pública. 
Muñoz O. Epidemiologia. Universidad de Cuenca. 2011 2ª edición. 
OPS/OMS. www.paho/who, www.paho/who  Ministerio de Salud Pública de Ecuador. 
www. msp.gob.ec 
Biblioteca virtual: bvs 
Materiales recopilados  por el profesor. 

 

http://www.paho/who
http://www.paho/who

